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Wir méchten gerne von lhnen wissen, wie es |lhnen in den letzten Tagen ergangen ist. Dafiir
stellen wir lhnen nun eine Reihe von Fragen und moéchten Sie bitten, anzukreuzen, wie oft Sie
diese Erfahrungen in den letzten Tagen gemacht haben.

Wenn Sie sich bei einer Antwort unsicher sind, kreuzen Sie bitte die Alternative an, die noch
am ehesten auf Sie zutrifft. Es gibt keine richtigen oder falschen Antworten. Uns interessieren
lhre personlichen Erfahrungen. Bitte versuchen Sie, so genau und ehrlich wie moglich zu
antworten.

Hier eine Erklarung:

Haben Sie in den letzten Wochen an einen guten Freund gedacht?

¢ nein = Wenn Sie in den letzten Tagen nicht an einen guten Freund gedacht haben,
kreuzen Sie nein an.

« manchmal = Wenn Sie in den letzten Tagen manchmal an einen guten Freund gedacht
haben, kreuzen Sie manchmal an.

e oft = Wenn Sie in den letzten Tagen oft an einen guten Freund gedacht haben,
kreuzen Sie oft an.

Kommt es in letzter Zeit vor, dass Sie zu spat zu Terminen mit Ihrem 0 Nein
1 .. [l Manchmal
Bewdahrungshelfer (m/w/d) kommen? 0 oft
Hatten Sie in den letzten Tagen das Gefihl, Belastungen nicht mehr -/ Nein
2 .. 7 Manchmal
aushalten zu kénnen?
0 Oft
Hat in den letzten Tagen eine wichtige Person den Kontakt zu Ihnen " Nein
3 beebrochen? 7 Manchmal
abg ! [ Oft
0 Nein
4 | Haben Sie in den letzten Tagen Alkohol getrunken? 0 gﬁnChmal
0
Haben Sie in der letzten Zeit Probleme oder Arger mit den - Nein
5 .. .. . [l Manchmal
Einrichtungen (Bewahrungshilfe, Ambulanz)? 1 Oft
[J  Nein
6 | Haben Sie sich in den letzten Tagen Uber Frauen geargert? 0 ('\)"fa”Chma|
O t
Hatten Sie in den letzten Tagen das Geflihl, besonders misstrauisch " Nein
7 .. . [0 Manchmal
gegenliber anderen Personen zu sein?
[ Oft
.. . . . I Nein
8 Hatten Sie in den letzten Tagen das Geflihl, dass sich in Ihnen eine 1 Manchmal
sexuelle Spannung aufgebaut hat? T Oft




KRIMZ

Haben Sie in den letzten Tagen daran gedacht, sich das Leben zu Nein
9 Manchmal
nehmen? Oft
Haben Sie in den letzten Tagen Uber sexuelle Handlungen mit Kindern Nein
10 Manchmal
nachgedacht? Oft
Haben Sie in den letzten Tagen festgestellt, dass Sie mehr Alkohol Nein
11 . . Manchmal
getrunken haben, als Sie eigentlich wollten? Oft
Nein
12 | Fuhlten Sie sich in den letzten Tagen einsam oder verlassen? Manchmal
Oft
Mussten Sie sich in der letzten Zeit gegen Ungerechtigkeiten durch die Nein
13 . . . Manchmal
Einrichtungen (Bewahrungshilfe, Ambulanz) wehren? Oft
Haben Sie in den letzten Tagen darliber nachgedacht, wie Sie am Nein
14 o L . Manchmal
besten mit einem Kind in Kontakt kommen kénnen? Oft
Haben Sie sich in den letzten Tagen selbst befriedigt, wenn Sie sich Nein
15 . .. Manchmal
gestresst oder frustriert flihlten? Oft
Hatten Sie in den letzten Tagen das Gefiihl, andere Personen wollen Nein
16 Manchmal
Ihnen schaden?
Oft
17 Sind in den letzten Tagen wichtige Bezugspersonen (z. B. enges Nein
Familienmitglied oder guter Freund) von lhnen verstorben? Ja
Nein
18 | Haben Sie in den letzten Tagen Drogen genommen? gﬁnChmal
.. . . Nein
19 I—!aben Sie in den letzten Tagen etwas Sexuelles getan, um sich weniger Manchmal
einsam zu fuahlen?
Oft
Hatten Sie in den letzten Tagen das Gefiihl, dass Ihnen der Boden unter Nein
20 .. . Manchmal
den FiRen wegbricht?
Oft
.. I ahl ei I | . Nein
21 Hatten Sie in den letzten Tagen das Geflihl, eine sexuelle Handlung mit Manchmal

einem Kind begehen zu miissen?

Oft
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